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El | Congreso Nacional de Atencidn Primaria y Comunitaria — COLFISIO 2026, celebrado los dias 13
y 14 de marzo de 2026 en Sevilla, reunié a profesionales de todo el pais para reflexionar sobre el
papel de |a Fisioterapia en el dmbito de la atencidn primaria y comunitaria. El encuentro nacié con
el objetivo de consolidarse como un espacio de intercambio cientifico y profesional, centrado en la
actualizacién de conocimientos, la innovacién asistencial y el fortalecimiento del trabajo

interdisciplinar en el sistema sanitario.

Durante las dos jornadas se desarrollé un programa cientifico estructurado en mesas tematicas y
debates que abordaron cuestiones clave para la practica clinica actual, como la adaptacion de la
fisioterapia a los nuevos retos del sistema sanitario, el abordaje del dolor crénico, la relacién
terapéutica con el paciente, la fisioterapia infanto-juvenil, la investigacion y la calidad asistencial,

asi como la intervencidn comunitaria y el manejo de la cronicidad.

El congreso también incluyd espacios dedicados a la presentacién de experiencias y programas
desarrollados en atencién primaria, fomentando el intercambio de buenas practicas entre

profesionales y el desarrollo de redes de colaboracion.

En este contexto, el CPFA estuvo presente en el evento, participando en este foro profesional de

referencia para compartir experiencias y contribuir al debate sobre el futuro de la fisioterapia en el

ambito comunitario.

FISIOTERAPEUTAS



