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ACTUALIDAD · IA Y POLÍTICA PÚBLICA 

IA360: qué supone el nuevo plan del Gobierno para la 
fisioterapia 

El Gobierno presentó el 21 de septiembre de 2026 el Plan IA360, una hoja de ruta a doce meses para 

el despliegue responsable de la inteligencia artificial en España. Repasamos sus claves y lo que puede 

significar para nuestra profesión. 

Qué es IA360 

Presentado por el presidente del Gobierno en La Moncloa, el plan reúne acciones concretas a desarrollar 

en los próximos doce meses. Se articula en cuatro bloques: reforzar el músculo tecnológico del país 

(gigafactoría de IA, centros de datos y nuevos modelos), convertir la adopción de la IA en motor 

económico y semillero de talento, construir un marco de gobernanza y seguridad, e impulsar un acuerdo 

de país con patronal y sindicatos ante los cambios en el empleo. El objetivo declarado es situar a España 

entre los cinco primeros países del índice de dinamismo en IA de la Universidad de Stanford, desde el 

séptimo puesto que ocupaba en 2024. 

La salud, entre los ámbitos prioritarios 

El plan cita expresamente la salud, junto al clima y la energía, como uno de los ámbitos clave para el 

desarrollo de nuevos modelos de IA. Para la fisioterapia esto abre la puerta a herramientas de apoyo en 

la valoración funcional, la documentación clínica o el seguimiento del ejercicio terapéutico, siempre que 

se desarrollen con evidencia y bajo supervisión profesional. 

Una oportunidad para las clínicas 

La mayoría de los centros de fisioterapia son pymes o microempresas, precisamente el público al que se 

dirige el bloque de adopción empresarial. El plan fija como meta que la mitad de las pymes utilice IA 

generativa en 2030 y se apoya en dos instrumentos: 

Red NEURONA: centros donde las pymes podrán probar soluciones de IA con sus propios datos antes de 

implantarlas. 

Bono empresarial de IA: una línea de 600 millones de euros para financiar la implantación de 

herramientas. Las bases y plazos aún no se han publicado, por lo que conviene estar atentos. 

Seguridad, confianza y datos de salud 

IA360 sitúa en el centro la seguridad ciudadana, la confianza y la protección de los colectivos vulnerables, 

empezando por los menores. En nuestro ámbito este enfoque es especialmente relevante: los datos de 

salud son una categoría especial según el RGPD, y el Reglamento Europeo de Inteligencia Artificial ya 

exige alfabetización en IA a quienes utilizan estos sistemas en su actividad profesional. Cualquier 

herramienta que incorporemos a la clínica debe cumplir ambas normas. 

Preguntas abiertas 
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Como ocurre con muchos planes tecnológicos, los hitos inmediatos son concretos, pero las metas más 

ambiciosas se sitúan en 2028-2030. La gigafactoría depende de la candidatura europea EuroHPC, cuyo 

plazo cierra el 12 de noviembre, y el futuro asistente de IA en Mi Carpeta Ciudadana (previsto para 2027) 

todavía no concreta qué modelo usará ni qué trámites cubrirá. El éxito del plan dependerá de cómo se 

materialicen estas convocatorias. 

Nuestro papel 

Desde la Sección de Nuevas Tecnologías Digitales en Fisioterapia seguiremos el despliegue de IA360 e 

informaremos a los colegiados de las convocatorias y ayudas que puedan afectarles. La IA puede mejorar 

la eficiencia y la calidad asistencial, pero su adopción debe ser crítica, formada y responsable, con el juicio 

clínico del fisioterapeuta siempre en el centro. 

Fuentes: La Moncloa (21/09/2026), Infobae, Xataka, Wwwhatsnew. 


